
GRATUIT SUR INSCRIPTION

PARTICIPEZ !
SEPT. > DÉC. 2023
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ATELIERS



Terminé la panoplie de produits qui remplissent 
vos étagères… Fabriquez des produits nettoyants 
et désinfectants multiusages 100 % naturels ! 
Économiques, efficaces et sans produit toxique, 
les essayer c’est les adopter !

Vous avez dit Tawashi ?

C’est une éponge Zéro déchet  
qui nous vient tout droit du Japon  
dont vous ne pourrez plus vous passer ! 

Fabriqué à partir de vieux vêtements 
recyclés, le Tawashi est lavable,  
résistant, réutilisable et Zéro déchet. 
Alors si vous jetiez l’éponge  
une bonne fois pour toutes ?

Maniez l’art du Furoshiki ! 

Ce carré de tissu d’origine japonaise 
permet de couvrir des cadeaux de 
toutes formes à partir de pliages délicats 
très divers. Une solution esthétique, 
économique, écologique et originale !

 14 h > 15 h 30
Mercredi 4 octobre 
Ressourcerie du Pays 
Voironnais - La Buisse

FAÇON FUROSHIKI !

 8 h > 12 h
Vendredi 15 sept. - Voreppe « Les déchets verts » 
Mercredi 20 sept. - Voiron « Les couches lavables et textiles sanitaires »
Mercredi 18 oct. - Voiron « Le gaspillage alimentaire »

 9 h > 17 h
Les 21 et 22 oct. -  Réaumont « Les déchets verts »  

à l’occasion de la Fête de l’arbre

LES AMBASSADEURS !

Fait maison, réemploi, techniques  
de jardinage… tout au long de l’année, 
le Pays Voironnais vous propose  
de nombreuses rencontres  
sur des thématiques variées !  
L’objectif ? Réduire ses déchets  
et leur impact, tout en maîtrisant  
son budget !
VOICI LE PROGRAMME DES ANIMATIONS  
POUR CETTE FIN D’ANNÉE.

Les Ambassadeurs du Tri  
et de la Prévention  

vous accueillent sur leur stand 
thématique sur les marchés  

ou événements  
du Pays Voironnais.

N’hésitez pas à vous arrêter, 
poser vos questions  

et repartir avec quelques 
astuces pour réduire  

le poids de vos poubelles.

RENCONTRE

VOS PRODUITS  
MÉNAGERS !

FABRIQUE

LE TAWASHI
ESSAYE

EMBALLE

 14 h > 15 h 30
Mercredi 8 novembre 
Ressourcerie de Tullins (Passifore)

Inscription obligatoire
zerodechet@paysvoironnais.com
ou www.paysvoironnais.com

Pensez à venir avec un contenant de 1 L, 
1 bol, une cuillère à café et à soupe. 

Vous repartirez avec vos préparations 
(un désinfectant multiusage  

et solide vaisselle).

 14 h > 15 h 30
Mercredi 6 septembre 
Médiathèque - Voiron

N’hésitez pas à apporter des tissus 
carrés et le cadeau à emballer,  
si vous le souhaitez !



Inscription obligatoire
zerodechet@paysvoironnais.com ou www.paysvoironnais.com

Sur inscription
inscriptioncoucheslavables@gmail.com

Venez apprendre à coudre  
vos protections menstruelles 
lavables.  
Ouvert à toutes à partir de 12 ans. 
Pas de niveau en couture requis. 
Matériels fournis.

Pour la confection  
de vos culottes menstruelles

3 octobre  18 h > 20 h  
Espace Rosa Parks - Voreppe

20 novembre  20 h > 22 h  
En visioconférence

 14 h > 17 h 
Lundi 23 octobre
Mercredi 22 novembre
Site écologique de La Buisse

Pour la confection  
de vos serviettes menstruelles

LES COUCHES LAVABLES
DÉCOUVRE

CONFECTIONNE VOS PROTECTIONS
INTIMES LAVABLES !

UNE DÉCORATIONADOPTE
ZÉRO DÉCHET

Le + Repartez  
avec vos confections  
et des conseils  
pratiques  
pour une hygiène  
Zéro déchet.

Le + Possibilité d’emprunter 
un kit d’essai pour quelques 
semaines et ainsi tester 
différents modèles 
avant de vous lancer !

  18 h > 21 h 
Lundi 25 septembre  
Espace Rosa Parks - Voreppe

  9 h 30 > 12 h 30 
Samedi 25 novembre 
Médiathèque - Moirans

Choix des modèles, budget 
d’investissement et comparatif  
aux couches conventionnelles,  

ressentis de l’enfant, temps  
alloué au nettoyage…

Cet atelier répondra à toutes  
vos interrogations.

 14 h > 15 h 30
Mercredi 6 décembre 
Médiathèque 
Moirans

Voilà Noël qui approche à grands pas…  
mais aussi tout le gaspillage qu’il suppose ! 
Voici un atelier pour vous aider à célébrer  
les fêtes de fin d’année de façon plus durable 
avec de nombreuses idées pour confectionner 
vos décorations à petits prix à partir  
de récupération…



 9 h > 17 h - Samedi 21 octobre 
Centre technique du Pays Voironnais 
Coublevie

Inscription obligatoire : zerodechet@paysvoironnais.com
ou www.paysvoironnais.com

Vous disposez d’un espace 
extérieur pour installer  

un composteur ? Découvrez  
les techniques et bonnes pratiques  

du compostage avec un maître 
composteur du Pays Voironnais.

Conseils, astuces… Démonstration  
de broyage, tonte, mulching, compostage… 

Découvrez les techniques qui vous permettront 
de mieux gérer vos déchets verts  

sur place et leurs nombreux  
avantages (moins de trajets  

à la déchèterie, moins  
d’arrosages…).  

Visite libre. 

Cette formation s’adresse à toute 
personne (bénévole ou salariée), 
souhaitant acquérir des connaissances 
et compétences sur le compostage/
paillage, et devenir « personne 
ressource » sur le territoire.

Attention, pour obtenir le titre de guide 
composteur il est nécessaire de suivre  
les 3 modules dédiés (dates ci-dessous), 
ainsi qu’une spécialisation au choix.

Le lombricompostage permet de transformer, 
grâce à des vers, les déchets de cuisine,  
tels que les épluchures, en lombricompost  
et de produire un engrais liquide  
même lorsque l’on manque de place !

 17 h 30 > 19 h 30 
Site écologique 
de La Buisse

Mercredi 13 septembre

Mercredi 25 octobre

 13 h 30 > 17 h 30
Lundi 11 septembre  
Déchèterie de Coublevie 
Mardi 19 septembre  
Déchèterie de Rives 
Mardi 26 septembre  
Déchèterie de Montferrat 
Mercredi 27 septembre  
Déchèterie de Moirans

 13 h 30 > 15 h ou 15 h 30 > 17 h 
Site écologique de La Buisse
Lundi 11 septembre
Lundi 23 octobre 
Vendredi 27 octobre 
Lundi 20 novembre

Cette formation gratuite s’adresse à toute 
personne (particuliers, agents techniques, 
élus, bailleurs…) gérant un site en place  
ou ayant un projet de site de compostage 
partagé (de quartier ou en pied d’immeuble).

Prochaines sessions en 2024.

N’hésitez pas à vous inscrire  
dès maintenant afin d’être 
informé des prochaines dates.

Inscription : 06 43 71 98 15 
franck.lauer@paysvoironnais.com

En savoir plus et connaître les dates  
des prochaines spécialisations :
www.paysvoironnais.com
Rubrique réduire ses déchets - se former

F RMATIONS

DEVENEZ  
RÉFÉRENT DE SITE

DEVENEZ  
GUIDE COMPOSTEUR

COMPOSTE !

VOS DÉCHETS VERTSGÉRE

AU LOMBRICOMPOSTAGE
INITIE -VOUS

Inscription obligatoire :  
04 76 55 02 66  
zerodechet@paysvoironnais.com Le + Possibilité de vous procurer  

un composteur au tarif de 15 €  
à la suite de cet atelier.

Le + Possibilité de vous 
procurer un lombricomposteur 
au tarif préférentiel de 25 €.

Ce temps fort, 
coordonné  

par l’ADEME, est 
l’occasion de se 

mobiliser et essaimer 
les bonnes pratiques 

de production  
et de consommation 

pour alléger  
nos poubelles.

Début novembre,  
découvrez  
le programme  
des festivités :

SEMAINE EUROPÉENNE DE LA RÉDUCTION DES DÉCHETS 

THÈME : LES EMBALLAGES

DU 18 AU 26 NOVEMBRE 2023

www.paysvoironnais.com



Pour s’inscrire

> zerodechet@paysvoironnais.com

>  www.paysvoironnais.com 
Rubrique réduire ses déchets  
(sauf couches lavables)

  AUTRES ÉVÉNEMENTS ET ATELIERS :  
www.paysvoironnais.com 
Rubrique agenda

dechet
ATELIERS

TOUS LES ATELIERS
EN UN COUP D’ŒIL

dechet
OBJECTIF

www•paysvoi ronnais•com

Pays Voironnais - Officiel
TOUS LES ATELIERS  
SONT GRATUITS  
SUR INSCRIPTION
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NOVEMBRE
MERCREDI 8 > Emballez façon Furoshiki
DU 18 AU 26 >  Semaine Européenne  

de la Réduction des Déchets
LUNDI 20> Découverte des couches lavables
LUNDI 20 > Atelier compostage
MERCREDI 22 >  Confectionnez vos serviettes 

menstruelles
SAMEDI 25 >  Confectionnez vos culottes 

menstruelles

DÉCEMBRE
MERCREDI 6 > Décoration de Noël 0 déchet

SEPTEMBRE
MERCREDI 6 > Fabriquez vos produits ménagers !
LUNDI 11 > Atelier compostage 
LUNDI 11 >  Gérer vos déchets verts
MERCREDI 13 >  Initiation au lombricompostage
VENDREDI 15 > À la rencontre des Ambassadeurs
MARDI 19 >  Gérer vos déchets verts
MERCREDI 20 > À la rencontre des Ambassadeurs 
LUNDI 25 >  Confectionnez vos culottes menstruelles
MARDI 26 >  Gérer vos déchets verts
MERCREDI 27 >  Gérer vos déchets verts

OCTOBRE
MARDI 3 > Découverte des couches lavables
MERCREDI 4 > Essayez le Tawashi
MERCREDI 18 > À la rencontre des Ambassadeurs
SAMEDI 21 > Formation guide composteur
21 & 22 > À la rencontre des Ambassadeurs
LUNDI 23 > Atelier compostage
LUNDI 23 >  Confectionnez vos serviettes menstruelles
MERCREDI 25 >  Initiation au lombricompostage
VENDREDI 27 > Atelier compostage

29 sept. > 29 oct. 
Mois de la transition alimentaire
Programme à venir sur :  
pait-transition-alimentaire.org


