
SEMAINE N° 3 Du 12 janvier au 16 janvier 2026

lundi 12 janvier 2026 mardi 13 janvier 2026

Emincé végétal

sauce blanche Duo de navets et carottes

Raviolis ricotta épinard Bœuf bourguignon

Salade de pomme de terre       aux œufs

haché veggie

Kiri

Compote Yaourt fermier vanille

jeudi 15 janvier 2026 vendredi 16 janvier 2026

★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★
★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★

★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Chou-fleur sauté Cœur de blé 

Cantal jeune Fromage blanc

Kiwi de la ferme du May

Rôti de dinde       sauce moutarde Blanquette de poisson

Salade de saison

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


