
SEMAINE N° 5 Du 26 janvier au 30 janvier 2026

lundi 26 janvier 2026 mardi 27 janvier 2026

Emincé végétal 

Pommes de terre rissollées       aux herbes Poêlée de choux fleurs

Filet de poisson 

Pilons de poulet      sauce barbecue Emincé de porc sauce forestière

Chou rouge      vinaigrette

Emmental

Flan vanille Kiwi

jeudi 29 janvier 2026 vendredi 30 janvier 2026

★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★
★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★

★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Poêlée potimarron       aux épices Riz 

Brillat Savarin

Mandarine Fruit au sirop

Pavé de Seitan Rougail de poisson

Salade coleslaw

Austalian Day

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


