
Activités 
pour les 0-6 ans !

Du 8 au 23 mars
à Voreppe2024



Du 8 au 23 mars 
Exposition « être parents, pas si facile ! »
 À l’espace Rosa Parks exposition tirée du mini guide : 
Pour être d’heureux parents ni « maltraités » ni « maltraitants » 
du comité français d’éducation à la santé.
Aux horaires d’ouverture de l’Espace Rosa Parks.

Vendredi 8
Viens je t’emmène danser ! jusqu’à 6 ans

À l’espace Rosa Parks deux ateliers de 
9h30 à 10h15, puis de 10h30 à 11h15 : 
atelier de danse avec la compagnie KAY 
au relais petite enfance à l’espace Rosa Parks 
pour les enfants de moins de 6 ans  accompagnés 
de leur nounou ou de leur parent/grand-parent.
Gratuit, sur inscription par mail 
rpe.voreppe@ville-voreppe.fr ou au 04 76 50 75 40. 

sameDI 9
Viens je t’emmène à l’éveil musical ! 
pour les 4-6 ans

À l’école de musique de 10h à 10h30 puis de 10h45
à 11h15 : atelier d’éveil musical.

Gratuit, inscription obligatoire par mail : 
ecoledemusique@ville-voreppe.fr 
(10 places par atelier, les enfants doivent être 
accompagnés).



Viens je t’emmène au carnaval ! 
Départ à 15h place Denise Grey 
(devant l’Ehpad) organisé par le centre 
social et la MJC de Voreppe. Le thème de 
cette année est « les jeux olympiques ».  
Le défilé sera accompagné de la batucada de 
la MJC et de la mini-fanfare de l’école de musique. 
Monsieur Carnaval sera brûlé devant le collège. 
(Report au 16/03 en cas de mauvais temps).

mardi 12
Viens je t’emmène au Tao’clown ! 
pour les 4-6 ans

Au dojo  de  l’espace Pigneguy de 17h 
à 18h : atelier parents / enfants (ou grand-        
parents / enfants). Venez jouer l’exercice de qi 
gong, de taï chi à travers le regard et le ressenti 
de votre clown intérieur !
Gratuit, inscription obligatoire auprès de Mme Rey 
06 19 11 70 49 ou par mail : tdkavoreppe@gmail.com

mercredi 13
Viens je t’emmène au Baby Rugby ! pour les 3-6 ans

Au stade François Trosset (espace sportif Pigneguy) de 16h30 
à 17h30 : atelier de découverte et de motricité sans contact.
Gratuit, Inscription obligatoire auprès de Mme Bernard 06 03 63 61 12. 

Viens je t’emmène en parcours sensoriel ! 
pour les  moins de 6 ans

Au stade François Trosset (espace sportif Pigneguy) de 
17h30 à 18h30 : venez jouer avec vos sens.
Gratuit, Inscription obligatoire auprès de Mme Bernard 06 03 63 61 12.



jeudi 14
Viens je t’emmène à la p’tite planète ! pour les 0-6 ans

Lieu d’Accueil Enfant Parent (LAEP) à l’espace Rosa 
Parks de 8h30 à 11h30 : venez rencontrer d’autres adultes 

et enfants, partager un moment de jeu, échanger avec 
les accueillantes qui vous apportent (si besoin) soutien 
et accompagnement.
Gratuit, ouvert à tous, entrée et temps de présence libres.   

vendredi 15
Viens je t’emmène découvrir ton corps ! 
pour les  moins de 6 ans

Au relais petite enfance à l’espace Rosa Parks de 8h30               
à 11h :  atelier d’éveil corporel en présence de Malory Locatelli         
éducatrice sportive.
Gratuit.

Viens je t’emmène jouer !  pour les 3-6ans

À la ludothèque de 16h30 à 18h30 : atelier découverte des jeux 
de société pour les 3-6ans en présence d’un professionnel. Venez 
jouer en famille et découvrir de nouveaux jeux ! Gratuit.



sameDI 16
Viens je t’emmène nager ! 

À la piscine de 8h30 à 10h30 : venez participer 
à une séance découverte en famille, à la piscine de 
Voreppe avec l’association Vivre l’eau.
Tarif unique de 10€ par famille, (parents + enfants sans 
limite d’âge) 
inscription obligatoire sur leur site internet 
https://www.vivreleau.fr/

Viens je t’emmène à l’éveil musical ! pour les 4-6 ans

À l’école de musique de 10h à 10h30 puis de 
10h45 à 11h15 : atelier d’éveil musical.
Gratuit, inscription obligatoire par mail : 
ecoledemusique@ville-voreppe.fr 

(10 places par atelier, les enfants doivent être accompagnés).

Viens je t’emmène bouger ! pour les 0-6 ans

À la ludothèque de 15h30 à 17h30 : atelier de motricité 

en présence d’un professionnel.
Gratuit.

Dimanche 17
Viens je t’emmène au cinéma ! pour les 3-6 ans

Au cinéma Le Cap à 15h30 : séance de cinéma proposée aux 3-6 

ans par le cinéma le Cap de Voreppe. Les parents sont invités à rester 
avec leur enfant. La séance n’est pas adaptée pour les tout-petits de 
moins de 3 ans.

L’entrée est offerte par la ville et la séance sera suivie d’un goûter 
offert par le cinéma. 



mardi 19
Viens je t’emmène au Tao’clown ! 
pour les 4-6 ans

Au dojo de l’espace Pigneguy de 17h à 18h : atelier parents/
enfants (ou grand-parents / enfants). Venez jouer l’exercice de qi 
gong, de taï chi à travers le regard et le ressenti de votre clown intérieur !
Gratuit, inscription obligatoire auprès de Mme Rey 06 19 11 70 49 ou par 
mail : tdkavoreppe@gmail.com

mercredi 20
Viens je t’emmène à la médiathèque ! 

jusqu’a 3 ans

À la médiathèque Stravinski de 10h à 
10h30 : Histoires sur le pouce contes pour les 
tout-petits en partenariat avec des profession-
nelles de la crèche municipale. Venez découvrir 

l’espace des tout-petits à la médiathèque ! (livres 
à toucher, pop up, livres animés...).

Viens je t’emmène découvrir ton corps ! 
Initiation à la gymnastique adaptée par l’Ufolep.

Au gymnase de l’Arcade de 14h à 15h 
pour les 2/4 ans et de 15h à 16h pour les 4/6 ans. 
Les parents devront accompagner leur enfant.
Gratuit, sans inscription
limitée à 9 enfants par créneaux.



jeudi 21
Viens je t’emmène à la p’tite planète ! pour les 0-6 ans

Lieu d’Accueil Enfant Parent (LAEP) à l’espace 
 Rosa Parks de 8h30 à 11h30 : venez rencontrer 
d’autres adultes et enfants, partager un moment de jeu, 
échanger avec les accueillantes qui vous apportent (si 
besoin) soutien et accompagnement.

Ouvert à tous – gratuit – entrée et temps de présence libres.   

Viens je t’emmène aux portes ouvertes 
de la p’tite planète
Lieu d’Accueil Enfant Parent (LAEP) à l’espace 
Rosa Parks de 11h45 à 13h : si vous vous posez des 

questions sur la P’tite Planète, que vous soyez parents, 
professionnels, n’hésitez pas à venir nous rencontrer. 
Gratuit, sans inscription.

samedi 23
Viens je t’emmène visiter 
ma crèche !  
À la crèche de 9h à 12h : matinée 
portes ouvertes pour toutes les familles 
de Voreppe. C’est l’occasion de décou-
vrir la crèche comme vous ne l’avez 
jamais vue et de venir échanger avec 
les professionnelles.
Gratuit, ouvert à tous.
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L’Ifac qui anime les temps périscolaires, va proposer des 
animations particulières à chaque maternelle, à l’occasion de 
la semaine nationale de la petite enfance. 

Infos : https://www.ifac.asso.fr/Accueil-de-loisirs-de-Voreppe

Tout au long de cette quinzaine, les professionnelles de la crèche 
vont organiser et proposer diverses animations à destination des enfants 
et des familles accueillies. Actions en faveur de la parentalité, éveil 
du corps et des sens, sonorités d’ici et d’ailleurs, histoires en tout 
genre et partage d’expérience seront au rendez-vous. Ces propositions 
sont aussi l’occasion de mettre en avant leurs métiers et leur expertise 
dans le domaine de la petite enfance.

Au relais petite enfance(RPE), les temps collectifs sont ouverts 
les mardi et vendredi matin, aux assistantes maternelles, aux parents 
employant une nounou et aux personnes faisant de la garde d’enfants 
à domicile. Pendant ces deux semaines, un projet créatif inspiré des 
œuvres de Keith HARING, vous sera proposé. Le RPE sera 
également présent aux portes ouvertes de la crèche le 23 
mars pour venir à votre rencontre. 
N’hésitez pas nous contacter pour plus de renseignements au 04 76 50 75 40.


